ORTENAU
MVZ

Informationen zur Magenspiegelung (Gastroskopie)

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient!

Die Gastroskopie ist eine sehr genaue Untersuchung der Speiserdhre, des Magens und des oberen
Dunndarms. Dazu mdchten wir Ihnen einige Informationen geben.

Bitte beachten Sie:

e Am Tag vor der Untersuchung ab 22 Uhr nichts mehr essen.

e 2 Std. vor der Untersuchung bitte nichts mehr trinken, Tabletten kbnnen morgens
eingenommen werden.

e Am Tag der Untersuchung sollten Sie nicht rauchen.

e Falls Ihr Termin frher (Uhrzeit) sein sollte, werden Sie von uns telefonisch benachrichtigt. Bitte
halten Sie sich bereit.

Vorbereitung vor der Spiegelung:

e Inder Regel erhalten Sie eine Spritze, damit Sie wahrend der Untersuchung schlafen.
e Siesind ca. 1 Stunde bei uns und mussen danach in der Endoskopie
(Ebene 1) abgeholt werden.

e Achtung: Nach der Untersuchung durfen Sie den ganzen Tag kein Auto fahren.

Mit freundlichen GruRen

Ihr Praxisteam
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